Ginekologi pediatrik dan remaja melalui lensa global
(Pediatric and adolescent gynecology through a global lens)

Abstrak

Kanak-kanak perempuan dan remaja, berumur 0-19 tahun membentuk hampir 30% daripada populasi wanita dunia namun keperluan penjagaan kesihatan khusus mereka sering tergelincir di antara jurang pediatrik dan kesihatan wanita dewasa. Ginekologi pediatrik dan remaja ialah bidang klinikal yang berusaha untuk menangani keperluan kesihatan reproduktif kumpulan umur ini. Persekitaran dan kesejahteraan psikososial, penentu sosial kesihatan, mempunyai kaitan langsung dengan kesihatan reproduktif, menjejaskan kitaran haid, kebersihan haid, dan risiko kehamilan yang tidak diingini dan jangkitan kelamin. Ulasan naratif ini akan menyerlahkan keadaan ginekologi biasa remaja, terutamanya di mana diagnosis dan pengurusan berbeza daripada wanita dewasa. Ia juga akan membentangkan strategi kesihatan pencegahan untuk meningkatkan kesihatan reproduktif melalui vaksinasi, akses yang lebih baik kepada bekalan kebersihan dan kontraseptif.

Sinopsis

Artikel ini akan menyerlahkan keadaan ginekologi biasa remaja, dan juga akan membentangkan penentu sosial untuk meningkatkan kesihatan reproduktif.
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